
新竹縣竹北市中正國民小學作息時間表 

113年 01月 17日校務會議通過 

自 113學年度第 2學期起實施 

時間 週一 週二 週三 週四 週五 

07:20-07:40 上學（五叉路口全時相行人綠燈及對角線穿越道措施） 

07:40-07:50 準 備 時 間 

07:50-08:00 整潔活動 整潔活動 整潔活動 整潔活動 整潔活動 

08:00-08:40 班級晨讀 級務時間 學生朝會 級務時間 級務時間 

08:40-08:45 下課 下課 下課 下課 下課 

08:45-09:25 第一節課 第一節課 第一節課 第一節課 第一節課 

09:25-09:30 下課 下課 下課 下課 下課 

09:30-10:10 第二節課 第二節課 第二節課 第二節課 第二節課 

10:10-10:30 大下課 大下課 大下課 大下課 大下課 

10:30-11:10 第三節課 第三節課 第三節課 第三節課 第三節課 

11:10-11:20 下課 下課 下課 下課 下課 

11:20-12:00 第四節課 第四節課 第四節課 第四節課 第四節課 

12:00-12:40 午餐(蔬食) 午餐 午餐 午餐 午餐 

12:40-12:55 一二年級放學  全 校 放 學 一二年級放學 
一二三四年級 

放  學 

12:40-13:05 午休 午休 

 

午休 午休 

13:05-13:15 下課 下課 下課 下課 

13:15-13:55 第五節課 學校行事 第五節課 第五節課 

13:55-14:05 下課 下課 下課 下課 

14:05-14:45 第六節課 第六節課 第六節課 第六節課 

14:45-15:00 整潔活動 整潔活動 整潔活動 整潔活動 

15:00-15:40 第七節課 第七節課 第七節課 第七節課 

15:40-15:55 
三四五六年級

放  學 
全 校 放 學 

三四五六年級

放  學 
五六年級放學 

 


